
FIGUEIRA BEACH HOMES

Vivre Figueira
Plage, nature, gastronomie et ce rythme détendu de la vie au bord de la mer. Découvrez Figueira
da Foz et le Centre du Portugal avec les suggestions de Figueira Beach Homes.

01

Découvrir Figueira
Choisissez un thème et découvrez les suggestions de notre guide.
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01 Explorer la ville

Bairro Novo

Mercado Municipal Eng.º Silva

Forte de Santa Catarina

Torre do Relógio et Praia da Claridade

Marina da Figueira da Foz

Art urbain

Promenez-vous dans le Bairro Novo, l’un des quartiers les plus animés de la ville, où vous trouverez le
casino, des restaurants, des cafés et des bars. Profitez-en pour découvrir l’une des boutiques les plus
originales de la ville : Plano B.

—

Un endroit idéal pour ressentir l’ambiance locale, découvrir les produits de la région et observer le
quotidien de la ville.

—

L’un des lieux emblématiques du front de mer, parfait pour terminer la journée, prendre un verre et
admirer le coucher du soleil.

—

Prenez la photo incontournable près de la Torre do Relógio, promenez-vous sur les passerelles qui
traversent l’immense plage de Praia da Claridade et découvrez ce quartier de la ville.

—

Accordez-vous une pause-café près du port de plaisance et profitez de la vue sur le Mondego.—

En vous promenant en ville, prêtez attention aux œuvres d’art urbain disséminées dans les rues,
notamment celles d’artistes comme Bordalo II, Add Fuel et Smile.

—
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02 Buarcos

Découvrir Buarcos

Promenade sur le front de mer

Buarcos est un ancien village de pêcheurs plein de caractère. Prenez le temps de parcourir ses ruelles
pour découvrir ses petites maisons, ses remparts, ses cafés et ses restaurants traditionnels. C’est aussi
l’un des meilleurs endroits pour déguster du poisson frais et des sardines grillées.

—

L’une des promenades les plus agréables de Figueira da Foz relie le centre-ville à Buarcos en longeant le
bord de mer. Vous pouvez la faire à pied ou à vélo.

—
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03 Belvédères et nature

Serra da Boa Viagem

Miradouro da Bandeira

Cabo Mondego

Passerelles de Quiaios et Murtinheira

Lagunes de Quiaios

Cascade de Quiaios

Marais salants de Figueira da Foz

Un lieu à ne pas manquer. La montagne offre des sentiers, des espaces de promenade et de pique-nique
et plusieurs points de vue magnifiques sur le littoral.

—

L’un de nos belvédères préférés. D’ici, vous pouvez observer Murtinheira, Praia de Quiaios et la côte et,
par temps clair, une très grande partie de la région.

—

Un lieu unique où la montagne rencontre l’Atlantique. Outre ses paysages, cette zone présente un grand
intérêt géologique et compte parmi les meilleurs endroits pour photographier la côte.

—

Une très belle promenade entre plage, dunes, montagne et océan. Idéale le matin ou en fin d’après-
midi.

—

Pour les amateurs de nature et de tranquillité. Une zone particulièrement intéressante pour la
randonnée, l’observation des oiseaux et la découverte de la faune locale.

—

Une petite surprise au cœur de la nature, particulièrement intéressante en dehors des périodes les plus
sèches de l’année.

—

Visitez les marais salants traditionnels du Mondego et le Núcleo Museológico do Sal. Un paysage très
différent du littoral, particulièrement intéressant pour les amateurs de nature et d’observation des
oiseaux.

—
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04 Plages et activités

Praia da Claridade

Praia de Buarcos

Praia da Tamargueira

Praia de Quiaios

Murtinheira

Cabedelo

Surf

Vélo

Randonnées

La plage la plus connue de Figueira da Foz, célèbre pour son immense étendue de sable.—

Un excellent choix pour les familles et pour ceux qui aiment rester près des cafés, des restaurants et du
front de mer. À marée basse, les zones rocheuses permettent d’observer de petits animaux marins.

—

Bien connue des surfeurs pour la longue vague qui se forme dans certaines conditions.—

Plus tranquille et entourée de nature, avec la Serra da Boa Viagem en toile de fond. Parfaite pour ceux
qui recherchent de l’espace, du calme et la plage.

—

Une petite plage pleine de charme, entre montagne et mer.—

L’un des principaux spots de surf de la région, avec plusieurs écoles pour ceux qui souhaitent s’initier.—

Figueira da Foz est une excellente destination de surf. Cabedelo est l’un des spots les plus prisés et les
écoles accueillent aussi bien les débutants que les surfeurs expérimentés.

—

Parcourez le front de mer à vélo et profitez des pistes cyclables qui longent l’océan. Les vélos électriques
FIGAS sont un moyen pratique de découvrir la ville.

—

Les lieux de promenade ne manquent pas : Serra da Boa Viagem, Cabo Mondego, les passerelles de
Quiaios, le front de mer Figueira-Buarcos et les marais salants.

—
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Arte Xávega

Autres activités

À faire avec les enfants

Pour une journée moins ensoleillée

Si vous en avez l’occasion, assistez à la pêche traditionnelle Arte Xávega, notamment sur les plages de
Costa de Lavos et de Leirosa. Cette tradition de pêche fait partie de l’identité de la région.

—

Padel—

Mini-golf—

Basket-ball—

Football—

Skate—

Golf au practice—

Explorer les rochers de Praia de Buarcos à marée basse—

Se promener sur les passerelles au bord de la mer—

Parcourir le front de mer à vélo—

Mini-golf—

Pique-niquer dans la Serra da Boa Viagem—

Explorer les lagunes de Quiaios—

Visiter les marais salants et observer les oiseaux—

Toutes les journées ne doivent pas forcément se passer à la plage. Profitez-en pour découvrir :—

Centro de Artes e Espetáculos - CAE—

Museu Municipal Santos Rocha—

Núcleo Museológico do Mar—

Núcleo Museológico do Sal—

Casino Figueira—

Marché municipal—

Ou prenez simplement le temps de découvrir Buarcos, de savourer un long repas et d’explorer les cafés
et les boutiques de la ville.

—
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05 Où manger

Buarcos

Figueira da Foz

Praia de Quiaios

Tyrone €—

Taska a Dentro €€—

Jóia €€€—

Mar à Vista €—

Muralhas €€—

Pé na Areia €€—

Olaias €€€—

Caçarola €€—

Sagres €€—

Volta e Meia €€—

Casa Havanesa €€—

Picadeiro €€—

Zagallo €€€—

Mar €€—

Sand €€€—

Náutico €€—

N2 €€—

Bart €€—
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06 Bars et sorties

Praia de Quiaios

Figueira da Foz

Englo Bar—

N2 : une bonne adresse pour terminer la journée au bord de la mer—

Casa Havanesa—

Cinco Nove—

Zeitgeist—

NB—
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07 Culture et patrimoine

Culture et patrimoine

Centro de Artes e Espetáculos - CAE—

Casino Figueira—

Museu Municipal Santos Rocha—

Núcleo Museológico do Mar—

Castelo Engenheiro Silva—

Mosteiro de Santa Maria de Seiça—
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08 Excursions et idées dans la région

UN, DEUX OU TROIS JOURS

Matin

UN, DEUX OU TROIS JOURS

Déjeuner

UN, DEUX OU TROIS JOURS

Après-midi

UN, DEUX OU TROIS JOURS

Fin de journée

UN, DEUX OU TROIS JOURS

Si vous avez 2 ou 3 jours

Commencez par Buarcos et parcourez à pied les rues du village. Poursuivez le long du front de mer vers
le centre de Figueira da Foz et Praia da Claridade.

—

Choisissez un restaurant de poisson à Buarcos ou dans le centre.—

Montez jusqu’à la Serra da Boa Viagem et découvrez Cabo Mondego et ses belvédères. Poursuivez par la
route panoramique jusqu’à Praia de Quiaios.

—

Terminez par un verre au bord de la mer et admirez le coucher du soleil.—

Consacrez une autre journée aux marais salants, au Núcleo Museológico do Sal et à la zone de
Morraceira. Si vous aimez la nature, explorez aussi les lagunes de Quiaios et les sentiers de la Serra da
Boa Viagem.

—

Et surtout, prenez votre temps. La meilleure façon de découvrir Figueira da Foz, c’est précisément cela :
vivre quelques jours au rythme de la mer.

—
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CENTRE DU PORTUGAL

Coimbra

CENTRE DU PORTUGAL

Aveiro et Costa Nova

CENTRE DU PORTUGAL

Nazaré

Connue pour son université, Coimbra allie histoire, culture et une atmosphère bien à elle.—

Universidade de Coimbra—

Biblioteca Joanina—

Sé Velha—

Museu Nacional Machado de Castro—

Mosteiro de Santa Clara-a-Velha—

Quinta das Lágrimas—

Portugal dos Pequenitos—

Aveiro est parfaite pour une promenade tranquille. Longez les canaux, découvrez les bâtiments Art
nouveau et ne repartez pas sans goûter les traditionnels ovos moles. Combinez cette visite avec Costa
Nova.

—

Promenade en moliceiro—

Canaux d’Aveiro—

Centre historique—

Parcours Art nouveau—

Ovos moles—

Costa Nova—

Praia da Barra—

L’une des localités côtières les plus connues du Portugal, profondément liée à la pêche et à la mer.—

Praia da Nazaré—

Sítio da Nazaré—

Miradouro do Suberco—

Forte de São Miguel Arcanjo—

Praia do Norte—

Centre historique—
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CENTRE DU PORTUGAL

Peniche, Baleal et Berlengas

CENTRE DU PORTUGAL

Óbidos

CENTRE DU PORTUGAL

Fátima

Pour les amateurs de mer, de surf et de poisson frais, Peniche est un excellent choix.—

Centre historique de Peniche—

Fortaleza de Peniche—

Cabo Carvoeiro—

Baleal—

Plages et spots de surf—

Poisson grillé et fruits de mer—

Si vous visitez Peniche pendant la période des liaisons maritimes et que les conditions en mer le
permettent, profitez-en pour découvrir l’archipel des Berlengas : une expérience particulièrement
intéressante pour les amateurs de nature, de randonnée, de mer et de plongée avec masque et tuba.

—

L’un des villages médiévaux les plus beaux et les mieux préservés du Portugal.—

Porta da Vila—

Rua Direita—

Castelo de Óbidos—

Remparts—

Églises et petites places du centre historique—

Pour les visiteurs intéressés par la religion, la culture ou l’histoire, Fátima est l’une des étapes les plus
importantes de la région.

—

Santuário de Fátima—

Basílica de Nossa Senhora do Rosário—

Basílica da Santíssima Trindade—

Capelinha das Aparições—

Casas dos Pastorinhos, à Aljustrel—

Valinhos—
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CENTRE DU PORTUGAL

Tomar

D’AUTRES IDÉES

Batalha

D’AUTRES IDÉES

Alcobaça

D’AUTRES IDÉES

Leiria

D’AUTRES IDÉES

Buçaco

D’AUTRES IDÉES

Luso

Une excellente idée pour les amateurs d’histoire et des liens avec les Templiers et l’Ordre du Christ.—

Castelo de Tomar—

Convento de Cristo—

Charola—

Centre historique—

Mata Nacional dos Sete Montes—

Ancienne synagogue—

Visitez l’impressionnant Mosteiro da Batalha. Vous pouvez facilement combiner cette visite avec Fátima.—

Le Mosteiro de Alcobaça est l’un des grands monuments historiques du Portugal et est lié à la célèbre
histoire de D. Pedro et D. Inês de Castro.

—

Une ville agréable pour quelques heures, avec un centre historique facile à explorer et le Castelo de
Leiria qui domine le paysage.

—

Pour les amateurs de nature et de paysages, la Mata Nacional do Buçaco est une excellente alternative,
avec sa forêt, ses sentiers et ses jardins.

—

Vous pouvez combiner Buçaco avec une halte à Luso, connu pour ses eaux thermales et son
atmosphère paisible.

—
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IDÉES POUR UNE JOURNÉE

Coimbra

IDÉES POUR UNE JOURNÉE

Aveiro + Costa Nova

IDÉES POUR UNE JOURNÉE

Nazaré + Alcobaça

IDÉES POUR UNE JOURNÉE

Peniche + Óbidos

IDÉES POUR UNE JOURNÉE

Fátima + Batalha

IDÉES POUR UNE JOURNÉE

Tomar

Une journée entière consacrée à la ville.—

Canaux, moliceiros, ovos moles et maisons à rayures au bord de la mer.—

Mer et traditions le matin, patrimoine et histoire l’après-midi.—

Côte atlantique, poisson frais et surf, pour terminer la journée dans un village médiéval.—

Deux des lieux les plus emblématiques du Centre du Portugal en une seule excursion.—

Une journée consacrée aux Templiers, au Convento de Cristo et au centre historique.—
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